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Gillen Kalverkamp
Sportplatzstr.2a

92421 Schwandorf/Regensburg
01735324269
info@gillenkalverkamp.de
www.gillenkalverkamp.de

Frau Kalverkamp, Sie haben gerade ein Wen beraten Sie?

Buch zu Gesundheits-Coaching
geschrieben. Was ist das fir Sie?

Fur Ste:
Was bedeuten diese drei Saulen? Was ist das, was an Threm Einzel- &
Gesundheits-Coaching neu ist? Team-Co achings

Vortrage &
: - Trainings
Wie haben Sie sich denn Thre . Erschépft-

2
Kompetenzen erworbens: was tun?

. Leistungsfahig,
trotz Stress

. Zufriedenheit
beginnt im Kopf

. Entspannt in
den Feierabend

Gesundheitstage

fir Mitarbeiter

Das hért sich ja interessant an! Was haben Eine letzte Frage: Sie haben sich fur ein
denn Thre Klienten davon? sehr personliches Foto entscheiden -
darf ich den Grund daftir erfahren?

Fachartikel

.Gesundheits-Coaching
.Mentale Wellness u.a.

will sucht Wege.



